INPUMEPHOE J/IBYXHE/JEJBHOE MEHIO I'OPAYNX 3ABTPAKOB U OBEJ1OB
HJISAI OPTAHU3AIIIMA IITUTAHUS YUAIIIUXCS.

r. CeicepTh



npl/IMCpHOC JABYXHEACIbHOC MEHIO IMOPsiYUX 3aBTPAKOB U O6€I[OB JUIS TIMTaHUSA JIeTer 12 net u cTapiie.

Bbixos, benku, r HKupsl, 1 Yraeso- MuHepanbHble 3JIEMEHTBI (MF BuramuHbi
Ne HaumeHnosanue Omoaa I, xkan
r BCEro | B T.4. )KUB. Bcero| B T.4. pacT. Jbl, T Ca | Mg I P | Fe A,MKFl P3,MKr|T3,MrIBI,Mr| C,Mr
1 newnb
obenn
Canlar 13 CBCKUX OTypIIOB ¢ N
19/1|pactiredibibiM Macaom 100,0 0,74 0,001 5,97 5,97 3,22 67,54] 22,99 13} 39,18( 0,57 0 9,41 2,731 0,03] 9,21
I11H 13 cBexkeH KanycTol co
6/2 |cMeranoii u MsicoM Kyp 260,0 4,19 2,64 5,24 2,68 9,26 97,99| 41,13] 21,36| 59,76 0.84] 10,3} 320,57| 1,34} 0,05] 13,66
Tedrresnn MsicHble B MOJTOYHOM
37/8|coyee 100,0 11,24 9,95 12,18 0,15, 11,62] 199,13| 68.87] 21,34 148,3| 1,7] 29,88 33,41 0,45 0,07] 2,69
Kaua rpeunesas paccpinuaras ¢
40/3jononamu 180,0 10,33 0,071 8,19 2,79 54,78] 319,11] 28,58| 152,4| 235,3] 5,1| 21,6| 402,16/ 0,86 0,27{ 1,08
29/1{Haii ¢ caxapoM 1 JIHMOHOM 200,0 0,12 0,001 0,02 0,02 9,83 38,60| 2,18] 0,56 110,06 0 0,11 0,01 o[ 0,78
- Xueh mmennunbIi 80,00 5,28 0,00 0,52 0,52 37,52 179,12 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Hroro 3a ‘oben’ 31,90 12,66 32,35 12,34 124,16 889,35 177,7 227,5 546,7 9,82 61,78 766,01 5,95 0,49 27,42
2 JeHb
O6eyy
1/1 {I'opoinex senenblii 100,0 3,04 0,00] 4,11 4,11 11,17 84,21 19,6] 20,58] 60.84] 0,69 0 501 1,961 0,11 9,8
2/2 |bopi co cMeraHol 1 MsicoM kyp (260.0 4,49 2,64 7,48 5,22 12,711 132,08] 41,96] 23,27| 66,96| 1,12} 10,3| 220,49] 2,47] 0,05{ 10,91
12/8]1'ynsutt w3 e KypuHOro 100,0 12,93 12,77] 15,05 0,10 5,771 209,37{ 19,39]| 15,85] 116,2| 1,26] 47,11 98,05 0,56 0,05 2
43/3|Kama pucoBas paccbinmyaras 180,0 4,36 0,041 3,81 0,62 45,92 236,10( 9,15|30,11| 89,77} 0,65 18] 20,25 0,3 0,04 0
37/1{Hamrox U3 LIMNOBHUKA 200,0 0,24 0,00] 0,10 0,10 14,60 55,741 4,37 1,14] 1,12]0,22 0 65,11 0,26] 0,01 39
- Xuieh nmeHnyHbIA 80,00 5,28 0,001 0,52 0,52 37,521 179,12 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Hroro 3a 'O6en’ 30,34 1545 31,07 10,67 127,69 896,61 94,47 90,95 ##### 3,94 75,40 453,89 5,55 0,26 61,71
3 j1eHb
O6e
Cajtar 13 6eN10KOYaHHOH KanycThl
C KYKYPY30H, JIyKOM U
5/1 |pacTHTCbHBIM MaclioM 100,0 1,64 0,00 6,02 6,02 10,00 96,91| 36,01] 11,73 25,12( 0,48 0 2,041 2,72 0,02{30,67
PPaccosibHUK ¢ KPYNO#H, CMETaHOoH
11/2]n Msacom kyp 260.0 4,82 2,64 7.65 5,41 18,76| 160,67{ 27.93] 28,06] 92,93| 1,16} 10,3| 320,94| 2,53] 0,09] 7,31
9/8 |lleueHb NO-CTPOraHOBCKU 100,0 12,72 12,48 14,22 6,36 2,86 190,73| 29,7{ 14,25]| 224,1]| 4,63| 4849 5847| 3,75 0,15 6.86




46/3|MakapoHHble H3aenus oTBaphbie |180.0 6,36 0,04] 3,57 0,80 40,93 220,73| 14,97| 8,74} 48,26| 0.89| 10,8 20,25} 0.96| 0,08 0
6/10|KomnoTr u3 cyxodpykros 200.0 1,02 0,00{ 0,06 0,06 23,18 87,60| 31,33] 19,95 27,16} 0,65 0l 116,6 LI 0,021 032
- Xneb nueHnvHbIi 80,00 5,28 0,00] 0,52 0,52 37,521 179,12 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Hroro 3a 'O6en’ 31,84 15,16 32,04 19,17 133,25 935,76 ##### 82,73 #Hit###t 7,81 #ith ####H4 11,06 0,36 45,16
4 penb
Oben .
40/72|Canar "BuramuHHbIR" 100,0 1,82 0,00f 13,28 15,09 11,38 167,49 24,1} 18,13] 40,98] 0,49 0] 451,73 6,86 0,07| 19,54
Cyn-nana na KypHHom 0ynboHe
22/2|¢ Msicom 260,0 4,79 2,551 6,06 0,28 15,80 135,72] 15,38 10,08] 47,51| 0,67| 25,8]| 232,44| 0,48 0,05 0,62
Kaa rpcunesas no-kyneuecku ¢
7/10|mMsicom Kyp ¥ oBoLIAMH 200,0 21,78 16,74| 18,09 3,62|  32,36] 37021(31,79]|104,5| 271]4,29{38.64| 347,2| 1.81] 0,21 1,5
27/1{Uaii ¢ caxapom 200,0 0,08 0,00 0,02 0,02 9,84 37,80f 0,29 0 01 0,03 0 0 0 0 0
= XJ1eh mueHHuHLIi 80,00 5,28 0,001 0,52 0,52 37,521 179,12 0 0 0 0 0 0 0 0 0
- SAGs0KH 100,0 0,40 0,001 0,40 0,40 11,60 48,68 16 9 117 2,2 0 5| 0,2 0,03 10
Hroro 3a 'Oben’ 34,15 19,29 38,37 19,93 118,50 939,02 87,56 #i###H# ####H#E 7,68 64,44 HA#H##E 9,35 0,36 31,66
S JiekHn
O6en
7/c6{Canar "3oposbe” 100,0 1,22 0,00 8,87 10,08 8,951 116,98]29,33| 11,19] 25,74] 0,45 0 4,871 4,49] 0,02 5,68
Cyn-mope ropoxoBblii Ha
28/2|kyprnom Oynbone 260,0 9,20 2,531 4,69 0,68 22,81} 163,69] 46,06| 38,56| 127,5| 2,41} 15,8] 221,79| 0,44} 0,23] 0,7
40/2|1' penkn (cyxapHku) 10,0 0,88 0,02] 1,40 0,10 5,07 36,97 2,59 3,17| 8.83] 0.2 8 9| 0,18] 0,01 0
63 | /| Kapkoe 1no-gomauiteMy ¢ msicom (200,0 12,08 9.80f 13,77 7,22 24,47 268,06 20,6(39,78] 162,41 2,44 0 201 3,37 0,15] 11,52
10/1| KoM1tor 13 kyparu u usroma 200,0 0,72 0,00 0,03 0,03 23,24 88,19| 17,36| 10,97] 14,94| 0,37 0| 64,13] 0,61 0,01 0,18
= XJ1eO muennyHbIN 80,00 5,28 0,001 0,52 0,52 37,52 179,12 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Hroro 3a 'Oben’ 29,38 12,35 29,28 18,63 122,06 853,01 ##### Bt fit### 5,87 23,80 319,79 9,09 0,42 18,08
Cyb66ora
3anrpak
Boixoa, benku, r XKupsl, r Yraeo- MuHepasibHbIE DAEMEHTBI (MT BuramuHbi
> S genonatiitc Gniona r Beero | B T.u. xuB. | Beero [BpT.‘l. pact. | sl T P, wan Cap| Mg | P | Fe [Amkr|PD,mkr|T,mr|{Bl,mr[ Comr
3aBTpak
Kaiua oBcsiHas MojiouHas ¢
6/4 [MacnoM cIMBOUYHBLIM 200,0 7,70 2,88 9,12 2,43 34,171 245,78 I41,4‘ 62,53,207,8‘ 1,54 40. 44,5‘ 0,69‘ 0,19’ 0,52




36/1|Kakao ¢ Moiokom 200,0 3,64 2,90 3,34 0,60 24,101 134,771 110,6] 26,97| 101,1| 0,9 12| 22,121 0,01 0,03] 0,52
3/13|byTtepbpon ¢ MaciioM H CbIpOM 60,0 6,60 3,56] 8,74 0,36 18,85 182,81 1349| 7,33 821 0,11] 54,67 61,73 0,12 0| 0,09
- |Xneb pxaHoii 40,0 2,64 0,001 0,48 0,48 16,68 77,35 14] 18,8] 63,2] 1,56 0 0,4 0,56] 0,07 0
- | DpykTs 100,0 0,40 0,001 0,40 0,40 11,60 48,68 16 9 1| 2,2 0 51 0,2] 0,03 10
Hroro 3a 'JaBTpax’ 20,98 9,34 22,08 4,27 10539 689,38 417 124,6 465,1 6,31 106,7 133,75 1,58 0,33 11,13
6 eHb
06611 \
Canar n3 6enokouaHHOMN Kanycrhl
C KYKYpY30ii, NIyKOM H
5/1 |pacTUTENbHbIM MacioM 100,0 1,64 0,00] 6,02 6,02 10,00 96,911 36,01] 11,73] 25,12{ 0,48 0 2,04y 2,72 0,02{ 30,67
Cyn w3 oBouel co cMeTaHOH U
20/2|msicoM Kyp 260,0 4,38 2,63 9,10 6,14 12,98] 148,21 31,41] 23,65] 72,42] 0,99( 13,3| 225,04} 2,88] 0,09| 8,71
12/7|butoukn (KoTneTbl) U3 phiObI 100,0 16,99 15911 8,86 0,12 8,02| 153,24]|43,83| 25,38 173,2] 0,63} 42,13] 43,15} 1,16] 0,15 0,94
824//Coyc ocHoBHO# 50,0 0,54 0,001 0,91 1,04 3,68 24,82 3,81| 4,04 7,53]0,17 0 95| 0,551 0,011 1,02
43/3|Kama pucosas paccbinyaras 180,0 4,36 0,04 3,81 0,62 45,92 236,101 9,15130,11| 89,77] 0,65 18] 20,25 03] 0,04 0
6/10[Komnot 13 cyxodpykron 200,0 1,02 0,00( 0,06 0,06 23,18 87,60] 31,33 19,95| 27,16} 0,65 0] 116,6f 1,1 0,02 0,32
- | Xueh mennunbii 80,00 5,28 0,001 0,52 0,52 37,521 179,12 0 0 0 0 0 0 0 0 0
- |Dpykrbi 100,0 0,40 0,001 0,40 0,40 11,60 48,68 16 9 11 2,2 0 5| 0,2 0,03 10
Hroro 3a 'Oben’ 34,61 18,58 29,68 14,92 152,90 974,68 ####H# #H##H# #H#tH 5,77 73,43 507,08 8,91 0,36 51,66
7 nenb
O6e)
Canar i3 npUIyLWEeHHOH MOPKOBH
29/1{c pacruTeNbHbIM MaciioM 100,0 1,15 0,00] 596 5,96 10,94 96.,95] 24,07} 33,76 48,98] 0,63 0] 1850 3,01 0,04 1,59
PPacconbHUK AOMALIHMIA CO
10/2]cMe1aHOM 1 MACOM Kyp 260,0 4,59 2,64] 7.61 5,36 15,66| 147,24]|33,12| 26,91 79,56 1.13| 10,3] 221,54] 2,46| 0,09] 10,61
12/8]1'ynsun w3 gune KypuHoro 100,0 12,93 12,771 15,05 0,10 5,77( 209,371 19,39§ 15,85} 116,2| 1,26 47,1] 98,05| 0,56| 0,05 2
46/3|Makapotibie u3nenaus orsapusie [180,0 6,36 0,04 3,57 0,80 40,93 220,73| 14,97} 8,74} 48.,26| 0.89| 10,8| 20,25 0,96| 0,08 0
7/10KOMIOT U3 BULLIHM 200,0 0,16 0,00 0,04 0,04 12,20 47,69 7,47 4,94 5,58]0.13 0 3.4 0,06 0,01 1,2
- X1eh nmeHHyHbIHA 80,00 5,28 0,00 0,52 0,52 37,521 179,12 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Hroro 3a 'Oben’ 30,47 15,45 32,75 12,78 123,02 901,10 99,02 90,19 ##### 4,04 68,20 #####E 7,05 0,27 15,40

8 JieHn
Oben



Canar u3 oTBapHOMH CBEKJIbI C
COJIEHbIMH OTYPLIAMH U
35/1|pacTuTeNbHBIM MacIOM 100,0 1,29 0,00 5,97 5,97 7,97 86,23 30,76( 18,34] 35,44] 1,12 0 2,46 2,74 0,01 241
L1l1 n3 cBexel kanycTsl O
6/2 |cmeTaHoit U MICOM Kyp 260,0 4,19 2,64 5,24 2,68 9,26 97,99 41,13] 21,36} 59,76] 0,84| 10,3] 320,57 1,34| 0,05| 13,66
TedTenn MacHbIe B MOJIOUHOM
37/8|coyce 100,0 11,24 9,95| 12,18 0,15 11,62] 199,13} 68.87| 21,34] 148,3] 1,7] 29,88 33,41 0,45] 0,07 2,69
3/3 |KaprodenbHoe nmiope 200,0 4,15 0,73} 4,89 0,68 29,43 176,78] 47,59| 40,61 116,2] 1,52 25 33,41 0,23] 0,16] 7,27
37/1{HanuTok U3 IIMNOBHUKA 200,0 0,24 0,00 0,10 0,10 14,60 55,741 4,37 1,14} 1,12{ 0,22 0 65,11 0,26 0,01 39
- Xneb nueHUYHbI 100,00 7,95 0,05 4,46 1,00 51,16 275,91] 18,71 10,93} 60,331 1,11] 13,50 25,31] 1,20( 0,10] 0,00
Hroro 3a 'Oben’ 29,06 13,37 32,84 10,58 124,04 891,78 #i### #ititH #it### 6,51 78,68 480,24 6,22 0,40 65,03
9 neHb
Oben
7/¢6{Canar "3n0poBbe” 100,0 1,22 0,00] 8.87 10,08 8,95 116,98] 29,33| 11,19] 25,74 0,45 0 4,87 4,49] 0,02] 5,68
19/2]Cyn kaprodenbHsiii ¢ pbiboki 250,0 10,35 8,301 7,52 4,88 44,75| 185,83] 18,51| 16,77] 96,09 1,01} 8.78] 216,5| 3,04 0,12| 2,19
4/9 |Ihos 13 msca kyp 200,0 18,32 15,07] 14,87 2,18 38,33] 359,341 23,41 35,26| 166,2| 1,73| 32,2 338,24} 1,78} 0,06 1,11
29/1|Yaii c caxapoM W IHLMOHOM 200,0 0,12 0,00 0,02 0,02 9,83 38,66 2,18] 0,56 1] 0,06 0 0,1 0,01 0] 0,78
S Xu1e0 nieHUUHbIH 80,00 5,28 0,00 0,52 0,52 37,52 179,12 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Hroro 3a 'O6en’ 35,29 23,37 31,80 17,68 139,38 879,94 73,43 63,78 ##### 3,25 40,98 559,71 932 0,20 9,76
10 nenin
Oben
40/2|Canar "ButamMuHHbIiA" 100,0 1,82 0,00] 5,28 15,09 11,38 167,49] 24,1 18,13] 40,98/ 0,49 0] 451,73] 6,86] 0,07] 19,54
Cyii-nanwa Ha kypuHoM OyniboHe
22/2|c mscom 250,0 4,79 2,551 6,06 0,28 15,80] 135,72} 15,38| 10,08] 47,51] 0.67] 25,8] 232.44| 0,48] 0,05| 0,62
43/8|Knenun MscHble napoBble 100,0 16,72 16,07 19,35 2,36 17,82 267,63 64,39| 24,74{ 199,1] 2,43| 43,89 47.84] 1,61 0,07 0,54
29/3|1 lhope ropoxosoe 180,0 5,77 1,74 5,01 0,33 18,92 132,33| 79,72 30| 113,21 0.88] 12,64] 102,2| 04| 0,12 5,16
10/1|KoMnoT 13 kyparu u usioma 200,0 0,72 0,00] 0,03 0,03 23,24 88,19| 17,36/ 10.97| 14,94| 0,37 0] 64,13 0,61 0,01 0,18
- |Xneb rueHnyHbIii 80,00 5,28 0,001 0,52 0,52 37,52 179,12 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Hroro 3a 'Oben’ 35,10 20,36 36,25 18,61 124,68 970,48 ##### 93,92 ##### 4,84 82,33 898,34 9,96 0,32 26,04
Cyb6oTta
3aBTpak
Boixo, besku, r XKupsl, r Yraeso- MuHepaibHble IEMEHTbI (MT ButamuHbl
No HaumeHoBanue 0smoaa I, kkan
r BCETO | B T.4. )KMB. | BCEro | B T.4. pacT. | AblL, T Ca I Mg | P | Fe A,MKrI P9,MKF1T9,MF|B],MI‘| C,mr

3aBTpak



Kaiua pucoBas MOJI0OHHas BA3Kad

9/4 |c Macnom cIMBOYHbBIM 210,0 5,45 2,28] 6,65 0,45 42,46| 250,47| 100,4| 32,64| 132,6] 0,58] 36,75] 40,95{ 0,24] 0,06] 0,41
30/1{Yaii ¢ caxapoM U MOJIOKOM 200,0 2,92 2,84 3,16 0,02 14.44 95,20| 116,7| 13,3| 83,7] 0,13 20 22 01 0,03 0,52
1/13{Byrepbpona c maciom 60,0 3,88 0.08] 7,70 0,45 23,58 181,08 2.4 0 310,02 40 45| 0,1 0 0
- |Xneb pxaHoii 40,0 2,64 0,00 0,48 0,48 16,68 77,35 14} 18,8| 63,2 1,56 0 0,4] 0,56] 0,07 0
1/6 | Ao oTBapHOE 40,0 5,08 5,08 4,60 0,00 0,28 62,78 22  4,8] 76,8 1{ 100 104/ 0,24] 0,03 0

Hroro 3a '3aBTpax’ 19,97 10,28 22,59 1,40 97,44 666,89 255,5 69,54 359,3 3,29 196,8 212,35 1,14 0,19 0,93
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