
 

Календарный план проведения районных спортивных мероприятий на 

2025 год 

№ Наименование мероприятия Сроки 

проведения  

Место проведения 

1

1 

Первенство Сысертского городского 

округа по лыжным гонкам.  

Март г. Сысерть, ГАУ СО 

«СШОР им. Я.И. 

Рыжкова» 

2

2 

Первенство Сысертского городского 

округа по стритбол. 

Апрель г. Сысерть, МБУК «ДК 

им. И.П.Романенко», 

спортзал 

3

3 

Первенство Сысертского городского 

округа по волейболу по программе.  

Апрель г. Сысерть, МБУК «ДК 

им. И.П.Романенко», 

спортзал 

4

4. 

Первенство Сысертского городского 

округа по мини-футболу. 

Май г. Сысерть, стадион 

«Труд» 

5

5. 

Первенство Сысертского городского 

округа по шашкам.  

Май г. Сысерть, МБУК «ДК 

им. И.П.Романенко», 

спортзал 

6

6. 

Первенство Сысертского городского 

округа по легкой атлетике. 

Сентябрь г. Сысерть, стадион 

«Труд» 

7

7. 

Первенство Сысертского городского 

округа по настольному теннису.  

Октябрь г. Сысерть, МБУК «ДК 

им. И.П.Романенко», 

спортзал 

8

8. 

Первенство Сысертского городского 

округа по бочче. 

Ноябрь г. Сысерть, МБУК «ДК 

им. И.П.Романенко», 

спортзал 

9

9. 

Соревнования Сысертского городского 

округа по гимнастике. 

Декабрь г. Сысерть, МБУК «ДК 

им. И.П.Романенко», 

спортзал 



Расписание занятий школьного спортивного клуба «Движение» 

на 2025-2026 уч.год 

Направление День 

недели 

Время Место проведения Ответственный 

Спортивные игры 

«Волейбол» 

понедельник  14:30-16:00 

 

г. Сысерть, МБУК «ДК 

им. И.П.Романенко», 

спортзал 

Боярских О.В. 

Спортивные игры 

«Баскетбол» 

пятница 16:00-17:00 г. Сысерть, МАОУ ООШ 

№14 

Лямин А.А. 

 

ПЛАН РАБОТЫ 

школьного спортивного клуба «Движение» 

МАОУ ВСОШ (вечерняя школа) на 2025-2026 уч.год 

Цель работы: -организация и проведение спортивно-массовой работы в 

школе во внеурочное время 

Задачи спортивного клуба: 

- укрепление здоровья и физического совершенствования учащихся 

общеобразовательных школ на основе систематически организованных 

внеклассных спортивно-оздоровительных занятий; 

- закрепление и совершенствование умений и навыков учащихся 

полученных на уроках физической культуры, формирование жизненно 

необходимых физических качеств; 

- профилактика асоциальных проявлений в детской и подростковой среде, 

выработка потребности в здоровом образе жизни. 

Организация работы спортивного клуба школы: 

Общее руководство деятельностью спортивного клуба школы 

осуществляет учитель физкультуры. 

Обязанности членов спортивного клуба школы: 

Члены спортивного клуба школы обязаны: 

- посещать спортивные секции по избранному виду спорта; 

- принимать активное участие в спортивных и физкультурно-

оздоровительных мероприятиях школы; 

- способствовать укреплению материально-спортивной базы школы. 

 

 

 



месяц мероприятие 

сентябрь Соревнование «Веселые старты» 8-12 кл 

Кросс Нации  кл 

октябрь Туристический слет 8-12 кл 

Осенний кросс 8-12 кл 

ноябрь Спортивная игра «Полоса препятствий» 8-12 кл 

декабрь Сдача нормативов ГТО 

Новогодний школьный турнир по волейболу: 

январь Соревнования по шашкам 8-9 кл 

Общешкольный день прыгуна (прыжки с места, 

прыжки с разбега, прыжки на скакалке) 

февраль Спортивный праздник, посвящённый Дню защитника 

отечества 

Всероссийская массовая лыжная гонка Лыжня России 

март Соревнование школьное «Вперед на лыжах» 8-12 кл  

апрель Неделя здоровья 

Соревнования по легкой атлетике посвященные 

Всемирному дню здоровья. 

май Соревнования «Безопасное колесо» 8-9 кл 

День здоровья «Туризм и здоровье» (учащиеся 8-12 кл) 

 


